
 

 
 

Milano, 12/03/2022 

Nel corso degli ultimi anni, la storia clinica delle neoplasie ha subito una radicale 

trasformazione, per effetto delle nuove possibilità terapeutiche, introdotte nella 

pratica quotidiana. Si assiste, frequentemente, a una “cronicizzazione” della malattia, 

con cui i pazienti e le loro famiglie “convivono” sempre più a lungo. Quindi, la gestione 

dei sintomi diviene di fondamentale rilevanza ai fini del benessere psico-fisico della 

persona con malattia oncologica e della sua aderenza ai protocolli di trattamento. 

Le cure di supporto mirano al benessere psico-fisico della persona con malattia 

oncologica, sostenendo una maggiore aderenza ai protocolli di cura, attraverso la 

mitigazione e la gestione dei sintomi causati dalla malattia e/o dal trattamento. 

Gli infermieri di area oncologica sono responsabili, insieme ai medici, 

dell’educazione del paziente oncologico: grazie alla qualità delle informazioni che 

vengono fornite, è possibile migliorare l’esperienza della persona, la sua conoscenza 

della malattia, dei rischi e dei benefici relativi alle terapie e alla corretta assunzione 

dei farmaci, il riconoscimento e i comportamenti da mettere in atto di fronte alle 

tossicità dei trattamenti. Oggi AIIAO con questo evento ha voluto contribuire al 

raggiungimento di tutto ciò. 
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