
INFORMAZIONI GENERALI

STARHOTELS BUSINESS PALACE
Via Privata Pietro Gaggia, 3 - 20139 Milano
Tel. +39 02 535451 - Fax +39 02 57307550

E-mail: business.mi@starhotels.it

con il patrocinio di:
AIIAO (Associazione Italiana Infermieri di Area Oncologica)

e SINPE (Società Italiana Nutrizione artificiale e metabolismo)

ISCRIZIONI 
La partecipazione è gratuita.

E’ possibile iscriversi esclusivamente online su
www.fimo.biz

preferibilmente entro il 15 Giugno 2022.
Per ogni ulteriore informazione rivolgersi alla

Segreteria Organizzativa F.I.M.O. Srl.
Al termine del Congresso verrà rilasciato

Attestato di Partecipazione.

ACCREDITAMENTO E.C.M
I Crediti Formativi E.C.M. saranno 
certificati dal provider Vincere il Dolore 
Onlus (n.1291) secondo la nuova 
regolamentazione approvata dalla Commissione Nazionale 
per la Formazione Continua.
L’iniziativa è rivolta a medici (area interdisciplinare), 
infermieri, dietisti e biologi.

Segreteria Organizzativa
F.I.M.O. Srl

via Kyoto, 51 - 50126 Firenze
tel. 055 6800389 - fax 055 683355

e-mail: info@fimo.biz - www.fimo.biz

REALIZZATO CON IL CONTRIBUTO
NON CONDIZIONANTE DI:

24 GIUGNO24 GIUGNO
20222022

BUONE PRATICHE PER BUONE PRATICHE PER 
L’ASSISTENZAL’ASSISTENZA

INFERMIERISTICAINFERMIERISTICA
IN AMBITO DIIN AMBITO DI
NUTRIZIONENUTRIZIONE

CLINICA NEL PAZIENTECLINICA NEL PAZIENTE
ONCOLOGICOONCOLOGICO

con il patrocinio di:

STARHOTELS BUSINESS PALACE
Via Privata Pietro Gaggia, 3 - 20139 Milano



9.30	 Registrazioni

10.30	 Saluti e apertura lavori
	 Annalisa Mascheroni - Rosario Caruso

10.45	 Lo screening nutrizionale:
	 definizione degli standard/ validazione 		
	 dello strumento   Loris Bonetti

11.15	 Dallo screening
	 alla valutazione nutrizionale
	 Florenzo Cortinovis

11.45	 Dalla valutazione al trattamento:
	 i percorsi paralleli
	 Stefania De Montis

12.15	 Discussione guidata
	 Annalisa Mascheroni - Rosario Caruso 

12.45	 Lunch 

13.30	 Infermiere e paziente oncologico in 		
	 ospedale, in ambulatorio, a domicilio 		
	 Loris Bonetti - Beatrice Albanesi

14.00	 Non solo screening ma anche assistenza:
	 sintomi e problemi assistenziali
	 Beatrice Albanesi

14.30	 Tavola rotonda e Question time 

15.00	 Questionario di apprendimento ECM

PROGRAMMA SCIENTIFICO

Beatrice Albanesi
Università degli Studi di Torino - Torino

Loris Bonetti
Istituto Oncologico - Svizzera Italiana

Rosario Caruso
IRCCS Policlinico San Donato, - Milano

Fiorenzo Cortinovis
ASST Papa Giovanni XXIII - Bergamo

Stefania De Montis
ASL 1, Liguria - Sanremo

Annalisa Mascheroni
ASST Melegnano e della Martesana - Milano

FACULTY

RAZIONALE SCIENTIFICO

Numerosi studi scientifici internazionali dimostrano che il 
paziente oncologico può presentare un’elevata incidenza di 
malnutrizione calorico-proteica. Questa porta, tra le altre 
conseguenze, ad una minore risposta alla chemioterapia, 
maggiore tossicità della cura e ulteriori riospedalizzazioni.
L’area della Oncologia non ha sempre possibilità di valutare 
al meglio, dal punto di vista metabolico, questo tipo di 
paziente, eppure le Linee guida 2017 del Ministero della 
Salute dicono che tutti i pazienti oncologici vanno screenati 
per la malnutrizione in prima visita. In questo contesto 
diventa fondamentale lo screening e il ruolo dell’infermiere 
come prima figura di contatto con il paziente. L’obiettivo 
di questo progetto è sostenere una funzione consapevole 
dell’assistenza infermieristica all’interno del Team 
Nutrizionale e provare, alla fine del percorso formativo, ad 
aumentare le possibilità che venga effettuato uno screening 
nutrizionale di 1° livello in tutte le strutture coinvolte.


