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INFORMAZIONI PERSONALI Rosario Caruso 
 

  San Giuliano M.se (Mi)  

  rosario.caruso@grupposandonato.it   

     
 

Sesso Maschile 

Nazionalità Italiana 

 
 

 
 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE 

 
 

 

Dal 11/05/2015 ad oggi Responsabile Area di Ricerca e Sviluppo delle Professioni Sanitarie 
(Dirigente Professioni Sanitarie)  
IRCCS Policlinico San Donato 

L’Area di Ricerca e Sviluppo delle Professioni Sanitarie è un servizio in staff al SITRA della struttura. 

Le principali responsabilità del Responsabile di Area sono legate al raggiungimento di risultati 

organizzativi, di produzione scientifica e di promozione di progetti concordati con la Direzione 

Scientifica e con il SITRA. 

 

L’Area di Ricerca e Sviluppo Organizzativo si occupa di: 

 definizione e promozione delle iniziative e dei progetti per il miglioramento continuo 

della qualità delle prestazioni assistenziali 

 applicazione dell’Evidence Based Practice 

 promozione della ricerca nel campo delle Professioni sanitarie (ricerca clinica, 
organizzativa e metodologica) 

 relazioni con l’Università per la formazione e la ricerca 

 rilevazione, modificazione, promozione di modelli organizzativi e di lavoro coerenti 

con gli obiettivi aziendali e con una attenzione particolare all’integrazione 

dipartimentale ed alla costruzione di reti organizzative 

 verifica periodica/aggiornamento dei modelli adottati 

 attivazione di gruppi di lavoro per la predisposizione di strumenti informativo/operativi 

(protocolli, procedure, linee guida); revisione periodica degli stessi, verifica 

sistematica circa il reale utilizzo degli stessi nella pratica quotidiana 

 attivazione di percorsi di ricerca descrittiva (e.g. rilevazione dell’incidenza delle 

lesioni da decubito, infezioni ospedaliere, monitoraggio cadute accidentali) al fine di 

giungere ad una sistematica e controllata raccolta di dati e di progettare iniziative di 

miglioramento assistenziale, in collaborazione con la Direzione Sanitaria 

 attivazione di percorsi di ricerca sperimentale per valutare l’efficacia delle prestazioni 

 analisi sistematica delle realtà organizzative aziendali ed identificazione di nuovi 

modelli organizzativi 

 supporto alle attività di gestione del personale  

 progettazione di percorsi di miglioramento e verifica periodica degli aspetti relativi 

all’accoglienza, al comfort alberghiero ed all’indice di gradimento degli utenti. 

 fundraising 

                                              

                                                   Attività o settore Ricerca e Management 

mailto:rosario.caruso@grupposandonato.it
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Dal 02/09/2013 a 04/2015 Tutor Corso di Laurea in Infermieristica 
IRCCS Policlinico San Donato 

CdL in Infermieristica, Facoltà di Medicina e Chirurgia, Università degli Studi di Milano 

Datore di lavoro: 

IRCCS Policlinico San Donato, Via R. Morandi, 30 - 20097 - San Donato M.se – Milano 

www.grupposandonato.it  
www.unimi.it 
▪ 

▪ Il Tutor agisce come mediatore nei sistemi di apprendimento, nel senso di 

facilitatoredelle dinamiche individuali o all'interno del gruppo, di guida per il processo di 

apprendimento, di orientatore nel percorso formativo, di assistente al percorso 

formativo individuale, di agevolatore dei rapporti con nuovi “oggetti” formativi o in 

nuovi percorsi. 

 
Attività o settore Formazione 

 

Dal 05/05/2008 al 30/08/2013 Infermiere clinico 

IRCCS – Istituto Europeo di Oncologia – Via Ripamonti, 435 – 20141 – Milano 
Blocco Operatorio 

www.ieo.it 

 

 Infermiere di anestesia 

 Infermiere di sala operatoria 

 Infermiere di recovery 

 Membro del team infermieristico di chirurgia robotica 

 Infermiere tutor 

 Ricercatore infermiere di area clinica 

 
Attività o settore Area Critica/Clinica 

 

Dal 10/01/2008 al 12/03/2008 Infermiere clinico 

Presso IRCCS Policlinico San Donato 

IRCCS Policlinico San Donato, Via R. Morandi, 30 - 20097 - San Donato M.se – Milano 

Blocco operatorio cardiochirurgia 

 
www.grupposandonato.it 

 
Infermiere strumentista in cardiochirurgia; infermiere di anestesia. 

 

Attività o settore Area Critica/Clinica 

http://www.grupposandonato.it/
http://www.unimi.it/
http://www.ieo.it/
http://www.grupposandonato.it/
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

2013/2016 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2011/2013 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

2010/2011 

PhD in Scienze Infermieristiche e Sanità Pubblica (180 CFU) 

 
Università Tor Vergata di Roma, Dipartimento di Biomedicina e prevenzione 

▪ Tesi: Teorizzazione, prospettiva intraprofessionale e self-efficacy: verso un modello integrato di 
competenza infermieristica 

Supervisor: Alessandro Sili, RN, PhD 

                   Roberta Fida, MA, PhD 
       Valutazione: Eccellente          
 
Principali tematiche/competenza professionali possedute: 
Il Dottorato di Ricerca (PhD) in Scienze Infermieristiche e Sanità Pubblica ha l’obiettivo di 
preparare ricercatori per entrambe le discipline, in grado di contribuire allo sviluppo della 
metodologia della ricerca in ambito infermieristico e di sanità pubblica. Nel loro percorso di studio i 
dottorandi acquisiscono solide basi nell’ambito della ricerca quali-quantitativa necessarie allo 
sviluppo dell’integrazione dei saperi disciplinari. Devono essere in grado di condurre studi 
osservazionali e/o sperimentali, di integrarsi con gruppi multidisciplinari in attività di ricerca e di 
facilitare l’integrazione della conoscenza scientifica con altre discipline. Il PhD in Scienze 
Infermieristiche e Sanità Pubblica è un unicum nel panorama italiano e rispecchia il Settore 
concorsuale 06/M1. 

 

Laurea Magistrale in Scienze Infermieristiche ed Ostetriche 120 CFU  
Tesi: “La Dirigenza Infermieristica tra Benessere e Salute Organizzativa: ruolo strategico contro il 
burnout” 
Voto: 110/110 

 

Università degli Studi di Pavia 
 

Principali tematiche/competenza professionali possedute: 

Il Corso di Laurea Magistrale in Scienze Infermieristiche e Ostetriche ha lo scopo di 
formare operatori sanitari che siano in grado di esprimere competenze avanzate di 
tipo assistenziale, educativo e preventivo in risposta ai problemi prioritari di salute 
della popolazione e di qualità dei servizi. Essi sviluppano un approccio integrato ai 
problemi organizzativi e gestionali delle professioni sanitarie, qualificato dalla 
padronanza delle tecniche e delle procedure del management sanitario, nel rispetto 
delle loro e altrui competenze. Le conoscenze metodologiche acquisite consentono 
loro anche di intervenire nei processi formativi e di ricerca peculiari degli ambiti 
suddetti. 

 
Master di Primo Livello - Management nelle organizzazioni sanitarie 60 
CFU 
Principali tematiche/competenza professionali possedute: 

Master rispondente all’art 6, comma 1, lettera “b” della legge 01 febbraio 2006 n 43, per 
acquisire competenze alle funzioni di coordinamento. Ha lo scopo di creare qualificate 
competenze  professionali, sia teoriche che applicative, in materia di sanità pubblica, di 
organizzazione e gestione  sanitaria. 

Università Telematica Pegaso 
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2009/2010 Master di Primo Livello - Nursing di ricerca 60 CFU 

Principali tematiche/competenza professionali possedute: 

Il master si propone di creare una figura professionale, l’infermiere di ricerca, 
che collabora con lo sperimentatore clinico nella conduzione e gestione di 
studi clinici controllati secondo le linee guida della Good Clinical Practice 
(GCP), standard internazionale che regola gli aspetti  etici  e  scientifici 
degli studi clinici e assicura che i diritti e la sicurezza dei soggetti inseriti 
nei trials clinici siano garantite. Le principali competenze acquisite sono le 
seguenti: lavorare in stretto contatto con il team di ricerca clinica costituito 
da medici (principal investigator e co-investigators), data manager, e 
biostatistici; gestire i pazienti arruolati negli studi seguendone gli aspetti 
organizzativi, terapeutici e di follow-up; interagire con i comitati di bioetica, 
con i monitor dello studio, con l’industria farmaceutica. 

 

Università degli Studi di Pavia; Facoltà di Medicina e Chirurgia. 

 

 
 

2004/2007 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1999/2004 

Laurea di Primo Livello in Infermieristica – 180 CFU 
Tesi: "Cardiopatie congenite - Applicazione del processo nursing" 
Voto: 110/110 cum laude. 

 

Principali tematiche/competenza professionali possedute: 
La figura dell’infermiere è definita dal Profilo professionale (D.M. 14 settembre 
1994 n. 739), per il quale egli è responsabile dell’assistenza infermieristica e come 
tale svolge funzioni di prevenzione delle malattie, assistenza ai malati di tutte le 
età e educazione sanitaria rivolte a singoli, alla famiglia o alle collettività. 

 

Università degli Studi di Catania 
Facoltà di Medicina e Chirurgia, Corso di Laurea in Infermieristica 

 

Maturità Scientifica. 

Principali tematiche/competenza professionali possedute: 
Lingua e letteratura italiana, latina ed inglese; matematica, fisica ed informatica (P.N.I - piano 
nazionale informatica); storia e filosofia, etc. 

 

Liceo scientifico statale "E. Fermi" - Ragusa 

 
 
 

COMPETENZE PERSONALI 
 

Lingua madre Italiano 

 
 

 
Inglese 

Maltese 

Comprensione Parlato Scritto 

Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale 

C1     Utente avanzato C2     Utente avanzato C1     Utente avanzato C1     Utente avanzato C1     Utente avanzato 

B1    Utente autonomo     B1    Utente autonomo     A2 Utente base A2 Utente base A1 Utente base 

 

Competenze comunicative Discrete competenze comunicative acquisite durante la mia esperienza di relatore a 
convegni e docente. Ottimo spirito di gruppo; 
Ottima capacità di relazionarmi con i colleghi ed i pazienti, ottenuta grazie al lavoro in 
ospedale 
Spirito di iniziativa. 

Ottimo senso critico (compreso senso autocritico). 
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Competenze organizzative e 
Gestionali 

 
 
 
 
 

Competenze professionali 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Competenze informatiche 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Altre informazioni 

 
 
 

Patente di guida Brevetti /abilitazioni   

 

 

ottima capacità di organizzazione del lavoro 

ottima capacità di lavorare in equipe 

ottima capacità di pianificazione 
 
 

Distinta capacità di leadership 

distinta capacità di problem solving; 

ottima capacità di pianificare, attuare e gestire i processi di lavoro 

Le principali peculiarità delle competenze professionali del Dr. Caruso sono state 
acquisite oltre che dall’esperienza pregressa e dalla formazione, dalla storia di successo 
della fondazione e direzione della Area Ricerca e Sviluppo delle Professioni Sanitarie 
(ARSS) nel 2015 presso IRCCS Policlinico San Donato. Durante questi anni, la ARSS è 
diventata un riferimento nazionale ed internazionale per la sua capacità di innovare ed 
essere attiva nel panorama della ricerca delle professioni sanitarie, soprattutto quella 
infermieristica. Dalla fondazione di ARSS al 2018, sugli indicatori dati da articoli pubblicati, 
protocolli di ricerca attivi, partecipazione a congressi nazionali ed internazionali la crescita 
è stata esponenziale e continua. La ARSS è una struttura di gestione strategica che 
rappresenta l’interfaccia di tutti i professionisti sanitari non medici di IRCCS Policlinico 
San Donato con la ricerca.  

Il progetto ARSS intende essere innanzitutto un progetto di cultura finalizzato non soltanto 
alla produttività scientifica, ma ad innestare i virtuosismi necessari a creare un 
“ecosistema” in salute, favorendo il raggiungimento di performance migliori dei 
professionisti coinvolti ed impattando la qualità delle cure erogate.  

 

Ottima conoscenza dei principali sistemi operativi (Ms-Dos; Windows; IOS);  

Ottima conoscenza dei componenti di un computer (hardware); 

Ottima conoscenza dei software di: 

 Microsoft Office  

 IBM SPSS 

 MPlus 

 R Enviroment  

Discreta conoscenza dei principali softwares di video editing e grafica. 

Sufficiente conoscenza di alcuni linguaggi di programmazione (Basic, 

Logo, Superlogo, C, C++, Pascal, Turbopascal) 

  

Pratico e ho praticato vari sport, passione per nautica, mare e 

motociclismo.   

 

  Patente A; B 

Abilitazione alla radiotelefonia aeronautica in lingua Italiana e inglese 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
 

Curriculum Vitae Rosario Caruso, PhD, RN 

 

 
 6 

 

 

DOCENZE UNIVERSITARIE 
 

 Anno Accademico 
2013/2014 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Anno Accademico 2014/2015 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Professore a contratto, Università degli Studi di Milano. 
 

 Corso di insegnamento: SCIENZE INFERMIERISTICHE CLINICHE 
1 SSD: MED/45 – scienze infermieristiche generali cliniche e pediatriche 
Modulo : L’accertamento clinico 
CFU:2; Ore: 30 

 

 Corso di insegnamento: SCIENZE INFERMIERISTICHE CLINICHE 1 
SSD: MED/45 – scienze infermieristiche generali cliniche e pediatriche 
Modulo : Laboratorio Professionale 1 Ore: 18 

 

Collaboratore per Attività didattiche integrative/teledidattica 
A.A. 2013/2014 – I semestre 

Corso di Laurea in Infermieristica, Facoltà di Medicina e Chirurgia, 
Università degli Studi di Milano, sezione di San Donato 

- Corso di insegnamento: Anatomia e Fisiologia - SSD BIO/16 

Impegno richiesto al collaboratore: ore 38 

- Corso di insegnamento: Anatomia e Fisiologia - SSD BIO/09 

Impegno richiesto al collaboratore: ore 38 

- Corso di i insegnamento: Scienze di base  -  SSD BIO/13 

mpegno richiesto al collaboratore: ore 6 

- Corso di i insegnamento: : Scienze di base   SSD FIS/07 

Impegno richiesto al collaboratore: ore 3 

 
Docente Corso di perfezionamento “Stumentista di Sala operatoria ed 

assistenza al paziente chirurgico”, anno accademico 2013-2014. 

Università degli Studi di Milano, Facoltà di Medicina e Chirurgia. 

 
 
Professore a contratto, Università degli Studi di Milano 
 
 Corso di insegnamento: SCIENZE INFERMIERISTICHE CLINICHE 

1SSD: MED/45 – scienze infermieristiche generali cliniche e pediatriche 
Modulo: L’accertamento clinico CFU 2 

 Corso di insegnamento: INFERMIERISTICA CLINICA E RICERCA 1SSD: MED/45  - 
scienze infermieristiche generali cliniche e pediatriche 
Modulo: La ricerca quantitativa 

 Corso di insegnamento: SCIENZE INFERMIERISTICHE CLINICHE 1SSD: MED/45  - 
scienze infermieristiche generali cliniche e pediatriche 

 Modulo: Laboratorio professionale CFU 2 
 

Docente attività didattica elettiva, Università degli Studi di Milano 
 

 Seminario: Risorse Bibliografiche: Ricerca Prove Di Efficacia In Pubmed 
CFU1 

    Docente attività didattica elettiva, Università degli Studi di Pavia 

 Seminario: Approfondimenti di ricerca quantitativa 

1SSD: MED/45  - scienze infermieristiche generali cliniche e pediatriche 
CFU 1 

    Collaboratore per Attività didattiche integrative/teledidattica 
    Corso di Laurea in Infermieristica, Facoltà di Medicina e Chirurgia,   
  Università degli Studi di Milano, sezione di San Donato 

 Corso di insegnamento: Anatomia e Fisiologia - SSD BIO/16 

Impegno richiesto al collaboratore: ore 38 

 Corso di i insegnamento: Anatomia e Fisiologia - SSD BIO/09 

Impegno richiesto al collaboratore: ore 30 

 Corso di i insegnamento: Scienze di base  -  SSD BIO/13 
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Anno Accademico 2015/2016  Professore a contratto, Università degli Studi di Milano 

 Corso di insegnamento: SCIENZE INFERMIERISTICHE 
CLINICHE 
1SSD: MED/45 – scienze infermieristiche generali cliniche e 
pediatriche 
Modulo: L’accertamento clinico 
CFU 2 

 Corso di insegnamento: INFERMIERISTICA CLINICA E RICERCA 
1SSD: MED/45  - scienze infermieristiche generali cliniche e 
pediatriche 
Modulo: La ricerca quantitativa 

 Corso di insegnamento: SCIENZE INFERMIERISTICHE 
CLINICHE 
1SSD: MED/45  - scienze infermieristiche generali cliniche e 
pediatriche 
Modulo: Laboratorio professionale 
CFU 2 

 Corso di Insegnamento: SCIENZE INFERMIERISTICHE 
GENERALI 
SSD: MED/45 
CFU 2 

 Docente attività didattica elettiva, Università degli Studi di Milano  
 

 Seminario: Risorse Bibliografiche: Ricerca Prove Di Efficacia 
In Pubmed  
CFU1 

 Docente, Università degli Studi di Pavia 
Facoltà di Medicina e Chirurgia 
Corso di Laurea Magistrale in Scienze Infermieristiche e Ostetriche 

  Corso: Area Critica: Inf./Ost. clinica avanzata e evidenza 
scientifica 
SSD: MED/45 
CFU 2 

 Seminario: Approfondimenti di ricerca quantitativa 
1SSD: MED/45  - scienze infermieristiche generali cliniche e 
pediatriche 
CFU 1 

 Collaboratore per  Attività didattiche integrative/teledidattica 
A.A. 2015/2016 – I semestre 
Corso di Laurea in Infermieristica, Facoltà di Medicina e Chirurgia,  
Università degli Studi di Milano, sezione di San Donato  

  

 Corso di  insegnamento: Anatomia e Fisiologia -  SSD BIO/16 

Impegno richiesto al collaboratore: ore 38  

 Corso di i insegnamento: Anatomia e Fisiologia -  SSD BIO/09 

Impegno richiesto al collaboratore: ore 30 

 Corso di i insegnamento: Scienze di base   -   SSD BIO/13 

mpegno richiesto al collaboratore: ore 10 

 Corso di i insegnamento: : Scienze di base    SSD FIS/07 

Impegno richiesto al collaboratore: ore 5 
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Anno Accademico 2016/2017  Professore a contratto, Università degli Studi di Milano 

 Corso di insegnamento: INFERMIERISTICA CLINICA E RICERCA 
1SSD: MED/45  - scienze infermieristiche generali cliniche e 
pediatriche 
Modulo: La ricerca quantitativa 

 Corso di Insegnamento: SCIENZE INFERMIERISTICHE 
GENERALI 
SSD: MED/45 
CFU 2 
 

 Docente, Università degli Studi di Pavia 
Facoltà di Medicina e Chirurgia 
Corso di Laurea Magistrale in Scienze Infermieristiche e Ostetriche 

  Corso: Area Critica: Inf./Ost. clinica avanzata e evidenza 
scientifica 
SSD: MED/45 
CFU 2 

 Seminario: Approfondimenti di ricerca quantitativa 
1SSD: MED/45  - scienze infermieristiche generali cliniche e 
pediatriche 
CFU 1 

 Seminario: caratteristiche della scrittura scientifica  
 

 
Anno Accademico 2017/2018  Professore a contratto, Università degli Studi di Milano 

 Corso di insegnamento: INFERMIERISTICA CLINICA E RICERCA 
1SSD: MED/45  - scienze infermieristiche generali cliniche e 
pediatriche 
Modulo: La ricerca quantitativa 

 Corso di Insegnamento: SCIENZE INFERMIERISTICHE 
GENERALI 
SSD: MED/45 
CFU 2 
 

  

 Docente, Università degli Studi di Pavia 
Facoltà di Medicina e Chirurgia 
Corso di Laurea Magistrale in Scienze Infermieristiche e Ostetriche 

  Corso: Area Critica: Inf./Ost. clinica avanzata e evidenza 
scientifica 
SSD: MED/45 
CFU 2 

 Seminario: Approfondimenti di ricerca quantitativa 
1SSD: MED/45  - scienze infermieristiche generali cliniche e 
pediatriche 
CFU 1 

 Seminario: caratteristiche della scrittura scientifica  
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Anno Accademico 2018/2019  Professore a contratto, Università degli Studi di Milano 

 Corso di insegnamento: INFERMIERISTICA CLINICA E RICERCA 
1SSD: MED/45  - scienze infermieristiche generali cliniche e 
pediatriche 
Modulo: La ricerca quantitativa 

 Corso di Insegnamento: SCIENZE INFERMIERISTICHE 
GENERALI 
SSD: MED/45 
CFU 2 
 

  

 Docente, Università degli Studi di Pavia 
Facoltà di Medicina e Chirurgia 
Corso di Laurea Magistrale in Scienze Infermieristiche e Ostetriche 

  Corso: Area Critica: Inf./Ost. clinica avanzata e evidenza 
scientifica 
SSD: MED/45 
CFU 2 

 Seminario: Approfondimenti di ricerca quantitativa 
1SSD: MED/45  - scienze infermieristiche generali cliniche e 
pediatriche 
CFU 1 

 Seminario: caratteristiche della scrittura scientifica CFU1 

 Dal 27/02/2019  Direttore didattico ad interim Corso di 
Laurea Magistrale in Scienze Infermieristiche ed Ostetriche  
 

 

 
Anno Accademico 2019/2020  Professore a contratto, Università degli Studi di Milano 

 Corso di insegnamento: INFERMIERISTICA CLINICA E RICERCA 
1SSD: MED/45  - scienze infermieristiche generali cliniche e 
pediatriche 
CFU 2 

 Corso di Insegnamento: SCIENZE INFERMIERISTICHE 
GENERALI 
SSD: MED/45 
CFU 2 
 

  

 Docente, Università degli Studi di Pavia 
Facoltà di Medicina e Chirurgia 
Corso di Laurea Magistrale in Scienze Infermieristiche e Ostetriche 

  Corso: Area Critica: Inf./Ost. clinica avanzata e evidenza 
scientifica 
SSD: MED/45 
CFU 2 

 Seminario: Approfondimenti di ricerca quantitativa 
1SSD: MED/45  - scienze infermieristiche generali cliniche e 
pediatriche 
CFU 1 

 Seminario: caratteristiche della scrittura scientifica CFU1 
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Anno Accademico 2019/2020  
(docenze presso atenei stranieri)

  

Professore a contratto, Università Cattolica NSBC, Tirana 

  Corso di insegnamento: Scienze infermieristiche cliniche, 
pedagogiche e dell’organizzazione 1.  
Laurea magistrale in Scienze infermieristiche e ostetriche 

 
  
 Professore a contratto, Università Cattolica NSBC, Tirana 

 Corso di insegnamento: Scienze mediche e tecniche 
applicate.   
Laurea magistrale in Scienze Riabilitative delle Professioni 
sanitarie  

  Corso: Area Critica: Inf./Ost. clinica avanzata e evidenza  
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 Responsabile e direttore scientifico per IRCCS Policlinico San Donato del progetto GSD 

International Academy in collaborazione con Centro Di Eccellenza per la Cultura e la 

Ricerca Infermieristica, la Fondazione Insieme per Vita agli Anni, la CGFNS Inc. 

 
 

 
 

 

 

 

Principali internventi a congressi 
come relatore/organizzatore 
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EPoster (eP119_  Foyer 28.06.2019, 13:00 – 14:30): Epidemiological 

description of Patient-Reported Outcomes (PROs) and adherence amongst 

Italian anticoagulated population: an ongoing project rationale (Presenting: 

Arianna Magon, Authors: Tiziana Roveda, Federica Dellafiore, Marco Moia, 

Francesco Pittella, Rosario Caruso, ICN 2019  

 

Concurrent session, Room 7 28.06.2019, 11:30 – 13:00 Concurrent Oral 

Session: Community/ Primary Health Care: C06G - Human Papillomavirus 

(HPV) Vaccination: issues from data on the Italian vaccination coverage. 

Speaker: Arianna Magon (Italy), Authors: Federica Dellafiore, Barbara Maria 

Cantoni, Francesco Pittella, Rosario Caruso, ICN 2019 

 

Concurrent session, Room 3, 28.06.2019, 11:30 – 13:00 Concurrent Oral 

Session: Regulatory models around the globe: Professional qualification and 

foreign-educated nurses in Italy. Speaker: Rosario Caruso. Co-authors: G. 

Rocco, F.A. Shaffer, A. Stievano, ICN 2019 

 

Poster session, Foyer 28.06.2019, 13:00 – 14:30 Posters day one. P0377 - Big 

Data application in nursing research: a systematic rapid evidence assessment 

(authors: R. Caruso, G. Rocco, G. Conte, F. Dellafiore, F. Ambrogi, A. 

Stievano), ICN 2019 

 

Poster session, Foyer 29.06.2019, 13:00 – 14:30 Posters day two. Self-care 

sex-related differences in Italian patients with chronic heart failure: the self-

confidence paradox (authors: F. Dellafiore, C. Arrigoni, F. Pittella, G. Conte, A. 

Magon, R. Caruso), ICN 2019 

 

Partner symposium, Room 7 28.06.2019, 17:30 – 19:00 Partner Symposium 2 - 

Nursing Workforce migration: regulation to ensure patient safety across 

borders. Speaker: Rosario Caruso , ICN 2019 

 

Sponsored symposium, Room 6 29.06.2019, 13:00 – 14:30 Sponsored 

Symposium 3 - Sustaining nursing practice, benchmarking experiences: Gruppo 

Ospedaliero San Donato (GSD) International Nursing Academy, ICN 2019 

 

Direttore scientifico II congresso internazionale GSD International Academy: 

Leadership through nursing research, education and management: GSD 

International Academy 2019, Milan, on 25th May 2019 

 

Responsabile scientifico del Simposio “Esiti Sensibili In Stomaterapia: 

Dalla Percezione Intra-professionale Alla Matrice Teorica”, In: Congresso 

Nazionale Biennale “Associazione Tecnico-Scientifica di Stomaterapia e 

Riabilitazione del Pavimento Pelvico” (AIOSS) 2018, Montesilvano 11-14 

ottobre ’18 

 

Section Chair, European Congress of society of European Robotic 

Gynaecological Surgeons (SERGS) on 28th September 2018. In: Milano (Italy) 

 

Responsabile Scientifico del Ii Convegno Internazionale GSD International 

Academy (16 Giugno 2018): Magnet Program and upcoming possibilities: 

GSD Academy 2nd international event. In: Milano (Italy)   

 

Responsabile Scientifico del I Convegno Internazionale GSD International 

Academy (9 Marzo 2018): Competenze Transculturali nelle cure infermieristiche 

in un mondo globalizzato. In: Milano (Italy)   

 

Gianluca Conte, Federica Dellafiore, Arianna Magon, Greta Ghizzardi, Davide 
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Ausili, Maura Lusignani, Francesco Pittella, Rosario Caruso: The byzantine 

role of Big Data Analytics in cardiovascular care: a mixed-method integrative 

review. Medical Informatics Europe (MIE) 2018; 03/2018 

 

Federica Dellafiore, Ercole Vellone, Francesco Pittella, Arianna Magon, Irene 

Baroni, Cristina Arrigoni, Anna Maria Grugnetti, Rosario Caruso: Self-Care 

Nello Scompenso Cardiaco: Analisi Critica Delle Differenze Di Genere. 

Congresso Nazionale FNOPI; 03/2018 

 

Rosario Caruso, Arianna Magon, Federica Dellafiore: Disease & Care 

Management Score (D&CM): Sviluppo e validazione quantitativa e qualitativa 

di contenuto. Congresso Nazionale FNOPI; 03/2018 

 

F. Dellafiore, A. Magon, G. Conte, F. Pittella, S.F. Flocco, M. Chessa, R. 

Caruso: Versione Italiana Della Dyspnoea-12 Nei Cardiopatici Congeniti: 

Validazione Linguistico-Culturale E Di Contenuto E Facciata. XLVII Congresso 

Nazionale Della Societa’ Italiana Di Cardiologia Pediatrica E Delle Cardiopatie 

Congenite (SICP); 10/2017 

 

Rosario Caruso: La Traslazionalità della Ricerca Infermieristica: Direzioni e 

Strategie. XLVII Congresso Nazionale della Società Italiana di Cardiologia 

Pediatrica e delle Cardiopatie Congenite; 10/2017 (Lettura Magistrale) 

 

Serena Francesca Flocco, Federica Dellafiore, Rosario Caruso, Francesco 

Pittella, Arianna Magon, Gianluca Conte, Giovanna Campioni, Adelaide 

Orlando, Alessandro Giamberti, Massimo Chessa: Indagine Conoscitiva 

(Survey) Multidimensionale Sugli Stili Di Vita Delle Persone Adulte Con 

Cardiopatia Congenita (GUCH). XLVII Congresso Nazionale della Società 

Italiana di Cardiologia Pediatrica e delle Cardiopatie Congenite; Torino, 

10/2017 

 

Federica Dellafiore, Arianna Magon, Gianluca Conte, Francesco Pittella, 

Serena Francesca Flocco, Massimo Chessa, Rosario Caruso: Versione 

Italiana Della Dyspnoea-12 Nei Cardiopatici Congeniti: 

Validazione Linguistico-Culturale E Di Contenuto E Facciata. XLVII 

Congresso Nazionale della Società Italiana di Cardiologia Pediatrica e delle 

Cardiopatie Congenite; Torino, 10/2017 

 

K. Sujanska, S. Devecchi, L. Sfameli, N. Moussaidi, S.F. Flocco, F. Dellafiore, 

F. Pittella, M. Chessa, R. Caruso: conoscenze e competenze interculturali 

infermieristiche in cardiochirurgia pediatrica: risultati preliminari di uno studio 

osservazionale prospettico. XLVII Congresso Nazionale della Società Italiana 

di Cardiologia Pediatrica e delle Cardiopatie Congenite; Torino, 10/2017 

 

Arianna Magon, Francesco Pittella, Irene Baroni, Cristina Arrigoni, Rosario 

Caruso: Health literacy in patients with type 2 diabetes mellitus: the state of 

knowledge. International Council of Nurses (ICN) 2017; 05/2017 

 

Rosario Caruso, Viviana Bersani, Maria Paola Caruso, Irene Baroni, Federica 

Dellafiore, Tiziana Fiorini, Arianna Magon, Francesco Pittella: I determinanti 

della salute nella popolazione italiana con diabete mellito di tipo 2. Convegno 

CNAI 2016 Health Literacy – una comunicazione chiara per una salute 

migliore; 11/2016 

 

Daniela Miazza, Greta Ghizzardi, Maria Paola Caruso, Francesca Gigli 

Berzolari, Danuta Lichosik, Rosario Caruso, Cristina Arrigoni: How do cancer 

nurses cope with their working stressors? A preliminary analysis. 10th 
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European Oncology Nursing Society Congress, Dublin, Ireland; 10/2016 

 

Federica Dellafiore, Francesco Pittella, Tiziana Fiornini, Claudio Tedeschi, 

Simona ivanciu, C Gambuzza, Rosario Caruso: Cancer Patients' Perception 

Of Caring. 10th European Oncology Nursing Society Congress; 10/2016 

 

Greta Ghizzardi, Simona Ivanciu, Francesco Pittella, Analisa Cimini, Viviana 

Bersani, Maria Paola Caruso, Tiziana Fiorni, Federica Dellafiore, Rosario 

Caruso: Symptom management in cancer care delivery: an integrative review 

of self- reported outcomes used in clinical practice. 10th European Oncology 

Nursing Society Congress; 10/2016 

 

 

Federica Dellafiore, Francesco Pittella, Serena Francesca Flocco, Maria Paola 

Caruso, Viviana Bersani, Annalisa Cimini, Rosario Caruso: What about life 

experiences of Congenital Heart Disease adolescents’ parents? A literature 

review and meta-synthesis. 50th Annual Meeting of the Association for 

European Paediatric and Congenital Cardiology; 06/2016 

 

Federica Dellafiore, Veronica Calorenne, Simona Ivanciu, Viviana Bersani, 

Maria Paola Caruso, Francesco Pittella, Tiziana Fiorini, Rosario Caruso: Lo 

studio dei fattori organizzativi per promuovere la Best Practice in oncologia. V 

Congresso nazionale Associazione Italiana Infermieri di Area Oncologica 

(AIIAO), IRCCS Istituto Tumori "Giovanni Paolo II", Bari; 05/2016,  

 

Rosario Caruso, Federica Dellafiore, Francesco Pittella, Maria Paola Caruso, 

Barbara Fiorini, Roberto Tramarin: Hospitalised heart failure patients: what is 

behind their satisfaction with nursing care?. Heart Failure 2016 & & 3RD World 

Congress on Acute Heart Failure, Florence, Italy; 05/2016 

 

Federica Dellafiore, Serena Francesca Flocco, Massimo Chessa, Adelaide 

Orlando, Francesco Pittella, Rosario Caruso: LA “TRANSITION CLINIC” NEL 

CARDIOPATICO CONGENITO: REVISIONE DELLA LETTERATURA E 

META-SINTESI. 76° CONGRESSO NAZIONALE della Società Italiana di 

Cardiologia; 12/2015 

 

Federica Dellafiore, Francesco Pittella, Viviana Bersani, Annalisa Cimini, Maria 

Paola Caruso, Tiziana Fiorini, Rosario Caruso: Documentazione assistenziale: 

dalla percezione intra-professionale alla matrice teorica.. Convegno Nazionale 

AIIAO 2015; 11/2015 

 

Federica Dellafiore, Serana Francesca Flocco, Massimo Chessa, Francesco 

Pittella, Rosario Caruso: LO STATO DELL’ARTE SUL SELF-CARE NEL 

CARDIOPATICO CONGENITO ADULTO: RISULTATI DI UNA SCOPING 

REVIEW. XLV Congresso Nazionale della Società Italiana di Cardiologia 

Pediatrica e delle Cardiopatie Congenite; 10/2015 

 

Federica Dellafiore, Rosario Caruso, Serena Francesca Flocco, Francesco 

Pittella, Massimo Chessa: COME SONO USATE LE PROVE DI EFFICACIA 

DAGLI INFERMIERI CLINICI CHE ASSISTONO PERSONE CON 

CARDIOPATIE CONGENITE? LA PRESENTAZIONE DI UN PROGETTO DI 

STUDIO. XLV Congresso Nazionale della Società Italiana di Cardiologia 

Pediatrica e delle Cardiopatie Congenite; 10/2015 

 

Rosario Caruso: Factors underpinning workplace stress: Lessons for cancer 

nursing. The European Cancer Congress 2015; 09/2015 
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Federica Dellafiore, Francesco Pittella, Maria Paola Caruso, Viviana Bersani, 

Annalisa Cimini, Serena Francesca Flocco, Tiziana Fiorini, Rosario Caruso: 

POSTER: The discharge planning process after surgical oncology: nurses' 

perceptions of communication. The European Cancer Congress 2015, Vienna; 

09/2015 

 

R. Caruso, F. Coscia, F. Dellafiore, C. Valentina, C. Di Pasquale, D. Enza, D. 

Lichosik, F. Pittella, T. Fiorini, C. Arrigoni: POSTER: Cancer patients 

multidimensional post-operative pain assessment: An observational study. The 

European Cancer Congress 2015; 09/2015 

 

Rosario Caruso, Francesco Pittella, Greta Ghizzardi, Tiziana Fiorni, Cristina 

Arrigoni: What Is The Nursing Competence? An Overview Of Literature 

Reviews and Concept Analysis. International Council of Nurses 2015 

Conference, Seoul, Republic of Korea; 06/2015 

 

Francesco Pittella, Rosario Caruso, Greta Ghizzardi, Federica Dellafiore, 

Tiziana Fiorini: Le competenze infermieristiche. Cosa sono e cosa ostacola 

l'implementazione di competenze specialistiche?. III Convegno del Comitato 

Infermieri Dirigenti Lombardia, Gazzarda Schiano (Italy); 05/2015 

 

Rosario Caruso, Federica Dellafiore, Concetta Macrì, Francesco Pittella, 

Cristina Di Pasquale, Maria Paola Caruso, Viviana Bersani, Annalisa Cimini, 

Danuta Lichosik: Cancer patient experiences of enhanced recovery after 

general surgery. EONS9, Istanbul; 09/2014,  

 

Rosario Caruso, Danuta Lichosik, Cristina Di Pasquale, Giuseppe Malacrinò, 

Luce De Francesco, Angela Hotea, Francesco Pittella, Cristina Simone: 

Problemi nutrizionali nella pratica infermieristica in oncologia: l'esperienza di 

un gruppo di ricerca. III Congresso Nazionale AIIAO; 05/2014 

 

Rosario Caruso, Danuta Lichosik, Gisella Riverso, Vanessa Romano, Cristina 

Di Pasquale, Cristina Simone: Nutrition issues in oncological nursing practice: 

The experience of a focus group. 2013 European Cancer Congress; 09/2013 

 

Rosario Caruso, Massimiliano Granata, Davide Astolfi, Danuta Lichosik, 

Chiara Arnaboldi, Cristina Simone, Giorgio Magon: Learning curve in robotic 

surgery for perioperative nursing. SERGS 2013 - Society of European Robotic 

Gynaecological Surgery, The Royal Geographical Society, London; 06/2013 

 

Rosario Caruso, Danuta Lichosik, Maria Grazia Buso, Debora Negri, Carlotta 

Testa, Laura Ogliari, Giorgio Magon: NURSING PERIOPERATIVE LEARNING 

CURVE IN ROBOTIC SURGERY. EONS8, Geneva; 04/2012 

Danuta Lichosik, Rosario Caruso, Massimiliano Granata, Davide Astolfi, 

Chiara Arnaboldi, Laura Ogliari, Giorgio Magon: Multidisciplinary approach in 

robotic surgery. 17 Simpozji Oncološko-Hematološkog Društva; 03/2012 

 

Chiara Arnaboldi, Rosario Caruso: Perioperative nursing in Gynecological 

robotic surgery. 2nd European Symposium on Robotic Gynecological Surgery,  

Lund, Sweden; 10/2010 

Awards & Grants 

Nov 2018 Award: Prize  Gabriella Zunnino confered by Società Italiana di 
Cardiologia Pediatrica e delle Cardiopatie Congenite 

Jun 2017 Award: Ranked 2nd Best Poster Award at IV Conference of Associazione 
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Italiana Infermieri di Area Oncologica (AIIAO) 

May 2016 Award: Best Poster Award at V Conference of Associazione Italiana 
Infermieri di Area Oncologia (AIIAO) 

Nov 2015 Award: Best Poster Award at 4rd Conference of Associazione Italiana 
Infermieri di Area Oncologia 

Oct 2015 Award: Prize  Gabriella Zunnino confered by Società Italiana di 
Cardiologia Pediatrica e delle Cardiopatie Congenite 

 
 

 

 

ALTRO      

 

Iscritto all’Albo Professionale degli Infermieri del collegio provinciale di 
Milano Lodi Monza Brianza– IPASVI tess. n.33060 

 

▪ Membro della CNAI (Consociazione Nazionale delle Associazioni Infermieri) dal 2013 

▪ Membro della AIIAO (Associazione italiana infermieri di assistenza oncologica) dal 
2012 ad oggi 

▪ Membro EONS (European Oncology Nursing Society) dal 2008 

▪ Membro del Comitato Infermieri Dirigenti (CID) dal 2014 ad oggi 
▪ Socio della Società Italiana di Scienze Infermieristiche (SISI) dal 2015 ad oggi  

 
▪ Dal 2015 ad oggi ricopre il ruolo di SEGRETARIO del Direttivo della AIIAO (Associazione 

tecnico-scientifica riconosciuta dal Ministero della Salute).  

 
▪ Da luglio 2018 è membro del Consiglio Direttivo dell’Ordine delle Professioni Infermieristiche 

(OPI) di Milano, Lodi, Monza e Brianza   

 
 

 
▪ Da Ottobre 2018 è Responsabile dall’Area di Ricerca dell’Ordine delle Professioni 

Infermieristiche (OPI) di Milano, Lodi, Monza e Brianza   

 
▪ Da Ottobre 2018 è Editor-in-Chief di Italian Journal of Nursing (ISSN 2420-8248) 

 
▪ Da Aprile 2019 è Consigliere di Amministrazione del CONSORZIO ITALIANO di RICERCA 

in MEDICINA https://www.cirm.net/ 
 
Revisore per le seguenti riviste scientifiche nazionali ed internazionali: 
 

 L’Infermiere 
 European Journal of Cancer Care 
 Health and Social Care in the Community 
 BMJ Open 
 Health and Social Care in the community 
 Clinical Nursing Research 
 Frontiers in Psycology  
 Reviewer certified by Publons  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.cirm.net/
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Certificati linguistici conseguiti all’ estero Certificate of completion – global village English Center Malta (EF school). 
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